
Dificultad:     

Tiempo de preparación: 5min , Tiempo de
cocción: 0min
Tiempo total: 5min , Número de porciones: 1

0 Calorías , 0 g Azúcares , 0 g Grasas , 0 g
Proteínas

Autor: Maria 

Url: https://srecetas.es/banana-dulce-para-
la-merienda 

Preparación

Pelar la banana y luego, con la ayuda de una
cuchara tomar un poco de crema Nutella y
untar la banana en toda la superficie. Ponerle
sus cereales favoritos por encima. Disfrute!

Ingredientes

1 Banana
2 cucharada/s Nutella
1 puñado/s Cereales a gusto

Categorías

Un día normal, Cumpleaños, Todo el año,
Económico, Frutas, Rápida, Para/con niños,
Desayuno

Banana dulce para la merienda
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