
Dificultad:     

Tiempo de preparación: 5min , Tiempo de
cocción: 0min
Tiempo total: 5min , Número de porciones: 6

0 Calorías , 0 g Azúcares , 0 g Grasas , 0 g
Proteínas

Autor: Maria 

Url: https://srecetas.es/batido-de-frutilla 

Preparación

Echar en el vaso de la batidora todos los
ingredientes y batir. Pulsar hasta obtener la
consistencia deseada (hay quienes prefieren
la fruta más entera). Listo para servir.
Disfrute! Foto:
http://www.cocinandoconmicarmela.com/

Ingredientes

350 gramo/s Fresas-Frutillas
250 cc. Leche
1 poco Azúcar (a gusto)

Categorías

Primavera, Verano, Todo el año, Económico,
Frutas, Lácteos y huevos, Rápida, Para/con
niños, Familia, Bebidas y cocktails
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