Canapeés calientes

Preparacion

En un bol con la batidora eléctrica se baten
las claras de huevo a punto de nieve, afadir
la sal, se les agrega cuidadosamente el
queso rallado, la salsa inglesa, el pimentén 'y
la mostaza en polvo. Se mezcla una sola vez
muy ligeramente. esta mezcla se unta sobre
las galletitas se meten al horno a que doren
unos 6 minutos o hasta quedar hinchadas y
doraditas.

Dificultad:

Tiempo de preparacion: 20min , Tiempo de
coccion: 10min

Tiempo total: 30min , NUmero de porciones:
6

0 Calorias ,0 g Azucares ,0 g Grasas ,0g
Proteinas

Autor: Maria
Url: https://srecetas.es/canapes-calientes

Ingredientes

e 2claras de huevo

e 1/4 cucharadita/s Sal

« 1 taza/s Queso rallado

e 1 cucharadita/s Salsa Worcester

e 1/2 cucharadita/s Pimenton molido
e 1/2 cucharadita/s Mostaza en polvo
o Tostadas redondas c¢/n

Categorias

Un dia normal, Cumpleanos, Navidad, Dia de la
Madre, Afno Nuevo, Dia Especial, Todo el afno,
Econdmico, Exoética, Snacks
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