Caprese de nectarina con aceto y miel

Dificultad:

Tiempo de preparacion: 15min , Tiempo de
coccion: Omin

Tiempo total: 15min , Nimero de porciones:
2

0 Calorias ,0 g Azucares ,0 g Grasas ,0 ¢
Proteinas

Autor: Maria

Url: hitps://srecetas.es/caprese-de-
nectarina-con-aceto-y-miel

Preparacion Ingredientes

En una cacerola pequena a fuego mediano,
mezcle el aceto balsamico y la miel hasta que
se mezclen. Llevar la mezcla a ebullicién,
reduzca el fuego a bajo y cocine a fuego
lento, revolviendo ocasionalmente, hasta que
la mezcla se reduzca en un 50%, alrededor
de 1 minuto. Apile cuidadosamente las

1/2 taza/s Aceto balsamico

1 cucharada/s Miel

2-3 Nectarinas cortadas en rodajas finas
1 poco Albahaca fresca

120 gramo/s Mozzarella en rodajas

. F e 1 poco Sal
nectarinas y mozzarella y rocie ligeramente
con la reduccion de aceto balsamico. Decorar
con albahaca. Espolvorear con sal a gusto. ,
Categorias

Disfrute.

Todo el afno, Econdémico, Frutas, Lacteos y
huevos, Vegetales, Comida para todos los dias,
Rapida, Ingrediente extra, Familia, Gourmet,
Chicas delgadas, Ensalada, Agridulce
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