Duraznos grillados con helado

Dificultad:

Tiempo de preparacion: 5min , Tiempo de
coccion: 10min

Tiempo total: 15min , Nimero de porciones:
8

0 Calorias ,0 g Azucares ,0 g Grasas ,0 ¢
Proteinas

Autor: Maria

Url: https://srecetas.es/duraznos-qgrillados-
con-helado

Preparacion Ingredientes

Caliente la parrilla a unos 180°C. Colocar los
duraznos con el lado cortado hacia abajo.
Grillar durante 4 a 5 minutos de un lado y 4 a
5 minutos del otro lado. Retirar y servir
caliente con una bola de helado de vainilla.
Rociar con miel. Fuente:
http://addapinch.com/

e 4 Duraznos pelados y cortados a la mitad
(sin carozo)

e 4 porcién/es Helado de vainilla

e 1 poco Miel

Categorias

Un dia normal, Diabética, Todo el afo,
Econdmico, Comida para todos los dias,
Rapida, Para/con nifios, Familia, Visitas, Postre,
Dulces
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