Ensalada de frutas rojas

Dificultad:

Tiempo de preparacion: 20min , Tiempo de
coccion: Omin

Tiempo total: 20min , NUmero de porciones:
10

0 Calorias ,0 g Azucares ,0 g Grasas ,0 ¢
Proteinas

Autor: Maria

Url: https://srecetas.es/ensalada-de-frutas-
rojas

Preparacion Ingredientes

Cortar las frutillas y los kiwis del mismo
tamano y ponerlos en un bol junto con el resto
de las frutas enteras. Rociar con el cointreau
y reservar en heladera. Poco antes de servir
rociar con jugo de naranja y servir.

e 400 grs. Moras

e 400 grs. de Frutillas-Fresas

e 400 grs. Cerezas

e 400 grs. Arandanos

e 400 grs. Kiwi

e Jugo de Naranja c/n (optativo)
e Licor Cointreau c/n (optativo)

Categorias

Un dia normal, Dia de San Valentin,
Vegetariana, Frutas, Exotica, R4pida, Ensalada,
Postre
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