Ensalada de palta y camarones

Dificultad:

Tiempo de preparacion: 10min , Tiempo de
coccion: Omin

Tiempo total: 10min , NUmero de porciones:
2

0 Calorias ,0 g Azucares ,0 g Grasas ,0g
Proteinas

Autor: Maria

Url: https://srecetas.es/ensalada-de-palta-y-
camarones

Preparacion Ingredientes

Preparar en un bol, el mezclum de lechugas,
la palta cortadita en cuadrados, los
camarones cocidos pelados y los tomatitos
cherry. Condimentar con un poco de sal,
pimienta, aceite y vinagre/aceto. Disfrute!
Fuente: Recetin.com

1 Aguacate - Palta

10-12 Camarones cocidos

1 punado/s Tomates Cherry
1 pufiado/s Cebollin picado
1 poco Lechuga

1 poco Sal

1 poco Pimienta

1 poco Vinagre/Aceto

1 poco Aceite de oliva

Categorias

Un dia normal, Vegetariana, Primavera, Verano,
Todo el afno, Econémico, Vegetales, Comida
para todos los dias, Répida, Ensalada
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