
Dificultad:     

Tiempo de preparación: 15min , Tiempo de
cocción: 0min
Tiempo total: 15min , Número de porciones:
4

0 Calorías , 0 g Azúcares , 0 g Grasas , 0 g
Proteínas

Autor: Maria 

Url: https://srecetas.es/ensalada-de-pepino 

Preparación

En un tazón mediano, mezcle la crema agria,
el jugo de limón y el eneldo. Sazone con sal y
pimienta, y batir bien para combinar. Agregar
los pepinos y mezclar bien. Decorar con
eneldo más si lo desea. Sirva o refrigerar
cubierto, por 4 horas.

Ingredientes

1/2 taza/s Crema agria
2 cucharada/s Jugo de limón fresco
2 cucharada/s Eneldo fresco picado
1 poco Sal
1 poco Pimienta
4-6 Pepinos

Categorías

Un día normal, Reducida en calorías, Todo el
año, Económico, Lácteos y huevos, Vegetales,
Rápida, Familia, Gourmet, Una cocinera
experta, Un pobre estudiante, Chicas delgadas,
Ensalada
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