
Dificultad:     

Tiempo de preparación: 30min , Tiempo de
cocción: 0min
Tiempo total: 30min , Número de porciones:
11

0 Calorías , 0 g Azúcares , 0 g Grasas , 0 g
Proteínas

Autor: Maria 

Url: https://srecetas.es/ensalada-de-repollo-
diferente 

Preparación

Combine la zanahoria, la cebolla y el repollo
en un tazón grande, Mezcle el vinagre,
mayonesa, el aceite, el azúcar y el estragón y
mezclar hasta que quede suave. Vierta el
aderezo sobre la mezcla de col y mezclar
bien. Para obtener los mejores resultados,
hacer de la noche antes de servir, pero se
puede hacer hasta una hora antes de servir y
tendrá igual un gran sabor.

Ingredientes

1 cucharada/s Vinagre de sidra de
manzana
2 cucharada/s Aceite vegetal
1/4 taza/s Cebolla morada rallada
1-1/4 taza/s Mayonesa
1/2 taza/s Azúcar
1/2 cucharadita/s Estragón
1 Zanahoria rallada
1 Repollo cortado en tiritas

Categorías

Un día normal, Vegetariana, Todo el año,
Económico, Vegetales, Rápida, Un pobre
estudiante, Ensalada
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