Ensalada Tia Peggy

Preparacion

Pele el pepino y y cértelo en rodajas finas.
Corte los tomates cherry a la mitad y la
cebolla en tiritas tipo pulmas. En un tazén
grande, mezcle los pepinos, los tomates
cherry, la cebolla, el perejil, el vinagre, el
aceite de oliva, sal y pimienta a gusto. Deje
que la ensalada repose durante 10 minutos
antes de servir.

Dificultad:

Tiempo de preparacion: 15min , Tiempo de
coccion: Omin

Tiempo total: 15min , Nimero de porciones:
6

0 Calorias ,0 g Azucares ,0 g Grasas ,0g
Proteinas

Autor: Maria
Url: https://srecetas.es/ensalada-tia-peggy

Ingredientes

e 500 grs. Pepino (dos unidades
aproximadamente)

« 1taza7s Tomates Cherry

e 1/2 Cebolla

e 1 cucharada/s Perejil fresco picado

e 1 cucharada/s Vinagre de sidra de

manzana

1 cucharada/s Aceite de oliva

1 poco Sal

1 poco Pimienta recién molida

Categorias

Un dia normal, Reducida en calorias,
Vegetariana, Todo el afio, Econémico,
Vegetales, Comida para todos los dias, Rapida,
Familia, Chicas delgadas, Ensalada
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