
Dificultad:     

Tiempo de preparación: 25min , Tiempo de
cocción: 0min
Tiempo total: 25min , Número de porciones:
2
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Proteínas
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Preparación

Poner a hervir los arándanos, el azúcar y el
agua en una cacerlo a fuego medio. Luego de
hervir, baje el fuego y cocine por unos 10
minutos, antes de que se abran los
arándanos. Una vez que la mezcla se haya
enfriado, puede colar. En dos vasos de
cocktail reparta las hojas de menta y el jugo
de limón. Con el mango de una cucharada de
madera puede empezar a moler y presionar
las hojas de menta. Ahora coloque el hielo y
reparta 50 cc de ron en cada vaso y 50 cc del
jugo de los arándanos en cada uno también.
Por último, vierta la soda, coloque un os
arándanos de decoración y sirva.

Ingredientes

240 grs. Arándanos
1 cucharada/s Azúcar
1 cucharada/s Agua
20 hojas Menta
2 cucharada/s Jugo de limón
1 poco Hielo
100 cc. Rhum - Ron
100 cc. Agua gasificada

Categorías

Cumpleaños, Navidad, Año Nuevo, Día
Especial, Día de San Valentín, Frutas, Visitas,
Bebidas y cocktails
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