
Dificultad:     

Tiempo de preparación: 15min , Tiempo de
cocción: 20min
Tiempo total: 35min , Número de porciones:
5

0 Calorías , 0 g Azúcares , 0 g Grasas , 0 g
Proteínas

Autor: Maria 

Url: https://srecetas.es/pasta-mediterranea 

Preparación

Para preparar la receta de pasta griega se
debe cocer la pasta en agua con sal hasta
que esté bien cocida y al dente. Colar y
mezclar con los demás ingredientes, sazonar
con sal, ajo en polvo y pimienta recién molida.

Ingredientes

1 kgrs. Tomate
1 taza/s Cebolla tierna picada
200 grs. Queso feta en migajas
6 cucharada/s Perejil fresco picado
1/4 taza/s Eneldo fresco picado
1/4 taza/s Aceite de oliva
350 grs. Pasta a gusto

Categorías

Un día normal, Todo el año, Económico,
Cereales, pastas y arroz, Vegetales, Comida
para todos los días, Familia, Un pobre
estudiante, Chicas delgadas, Plato Principal

Pasta mediterránea

https://srecetas.es/pasta-mediterranea

	Pasta mediterránea
	Preparación
	Ingredientes
	Categorías


