Paté Budapest

Dificultad:

Tiempo de preparacion: 15min , Tiempo de
coccion: Omin

Tiempo total: 15min , Nimero de porciones:
2

0 Calorias ,0 g Azucares ,0 g Grasas ,0 ¢
Proteinas
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Preparacion Ingredientes

Frote la mantequilla ablandada con el requeson,
agregue el ajo machacado, una cebolla muy
finamente picada y pimientos frescos cortados
en tiras finas. Mezcle el kétchup, la pimienta
dulce molida, la sal y la pimienta al gusto,
agregue el comino molido al gusto. A quién le

1 unidad/es Cebolla
1 unidad/es Pimiento
250 gramo/s Requesén

gusta la comida picante, puede agregar un « 2 cucharada/s Mantequilla
kétchup picante y aji picante. e 2 cucharada/s Pimiento molido
e 1-2 cucharada/s Ketchup
Tip para la receta * 2diente/s Ajo
Adorne seglin sus opciones-cebollino, perejil, e 1,5 cucharada/s Sal

cebolletas, pimiento, segun lo que tengamos o
segln su imaginacion... Sirva con pan blanco,
tapa o pan blanco fresco. Es una cena rapida, .
sanay barata.

1 poco Comino

1 poco Pimienta blanca

Categorias

Hungara, Todo el afo, Econémico, Comida
para todos los dias, Répida, Un pobre
estudiante, Chicas delgadas, Visitas
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