
Dificultad:     

Tiempo de preparación: 10min , Tiempo de
cocción: 0min
Tiempo total: 10min , Número de porciones:
1

0 Calorías , 0 g Azúcares , 0 g Grasas , 0 g
Proteínas

Autor: Maria 

Url: https://srecetas.es/sandwiches-de-
manzana 

Preparación

Lavar la manzana y cortarlas en rodajas,
quitando del medio las semillas con un
cortador de forma estrellada. Coloque
manteca de maní entre las dos rebanadas
formando un sandwich y ruédelo por los
copos de almendras para decorar los bordes.
Si desea puede mezclar las almendras
directamente con la manteca de maní.

Ingredientes

1 Manzana
1-1/2 cucharada/s Manteca de maní
1 cucharada/s Copos de Almendras

Categorías

Un día normal, Cumpleaños, Día Especial, Día
de San Valentín, Primavera, Verano, Otoño,
Invierno, Todo el año, Económico, Frutas,
Rápida, Para/con niños, Familia, Dulces
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