Sandwiches de pepino

Preparacion

En un tazén pequeno, combine los primeros
ocho ingredientes, batir hasta que se
mezclen. Agregue los pepinos, pimiento rojo,
la cebolla, las aceitunas y el perejil. Cubra 'y
refrigere hasta por 2 horas. Retirar la corteza
del pan, cortar cada rebanada en cuatro
triangulos. Unte con la mezcla de queso
crema. Decorar con rodajas de pepino y
eneldo ramitas si lo desea.

Dificultad:

Tiempo de preparacion: 30min , Tiempo de
coccion: Omin

Tiempo total: 30min , NUmero de porciones:
24

0 Calorias ,0 g Azucares ,0 g Grasas ,0g
Proteinas

Autor: Maria

Url: https://srecetas.es/sandwiches-de-
pepino

Ingredientes

1 paquete Queso Crema

o 1/4 taza/s Mayonesa

« 1 cucharada/s Eneldo fresco picado
e 1 cucharada/s Jugo de limén

e 1/2 cucharadita/s Salsa inglesa

e 1/4 cucharadita/s Sal

» 1/8 cucharadita/s Pimienta de cayena
» 1/8 cucharadita/s Pimienta

e 2 Pepinos grandes picados

e 1/2 taza Pimiento rojo dulce grande
e 1/4 taza/s Aceitunas Negras

e 1/4 taza/s Cebolla picada

o 1/4 taza/s Perejil picado

e 12 rebanadas Pan Integral

Categorias

Un dia normal, Vegetariana, Todo el ano,
Econdmico, Vegetales, Rapida, Gourmet, Un
pobre estudiante, Chicas delgadas
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