
Dificultad:     

Tiempo de preparación: 10min , Tiempo de
cocción: 20min
Tiempo total: 30min , Número de porciones:
4

0 Calorías , 0 g Azúcares , 0 g Grasas , 0 g
Proteínas

Autor: Maria 

Url: https://srecetas.es/waffles-deliciosos 

Preparación

Batir los ingredientes secos y añadir los
ingredientes líquidos. Batir hasta que estén
bien combinados y sin manchas secas. Dejar
reposar durante 30 minutos, la masa será
fina. Cocine en una wafllera hasta que estén
dorados. Disfrute con frutas o miel.

Ingredientes

3/4 taza/s Harina
1/4 taza/s Fécula de maíz
1/2 cucharadita/s Polvo de hornear
1/4 cucharadita/s Bicarbonato de sodio
1/2 cucharadita/s Sal
1-1/2 cucharadita/s Azúcar
1 taza/s Suero de leche
1/3 taza/s Aceite vegetal
1 Huevo
3/4 cucharadita/s Esencia de vainilla

Categorías

Todo el año, Económico, Rápida, Para/con
niños, Familia, Desayuno, Dulces
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