Yogurt cremoso de moras

Preparacion

En una licuadora, haga puré las moras con la
leche condensada. En un tazén mediano,
mezcle el puré con el yogurt. Llevar a la
heladera durante 2 horas como minimo.

Dificultad:

Tiempo de preparacion: 10min , Tiempo de
coccion: Omin

Tiempo total: 10min , NUmero de porciones:
4

0 Calorias ,0 g Azucares ,0 g Grasas ,0 ¢
Proteinas

Autor: Maria

Url: https://srecetas.es/yoqurt-cremoso-de-
moras

Ingredientes

e 3taza/s Moras
« 3taza/s Yogurt blanco
« 1 l|ata/s Leche condensada

Categorias

Un dia normal, Cumplearnos, Dia de la Madre,
Dia Especial, Dia de San Valentin, Verano,
Invierno, Econémico, Comida para todos los
dias, Répida, Ingrediente extra, Para/con nifos,
Familia, Una cocinera experta, Postre, Dulces
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